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神奈川県保護者会の皆様へ

教育の内容を見直す
　保護者会の皆様、日頃は本学の教育運営にご協力賜りまして、誠にありがとうございます。日
本体育大学を代表して御礼申し上げます。
　本学は大学名が語っていますように、体育学、スポーツ科学といった学問分野を中心に据えた
教育を行っている大学です。戦後、日本において新制大学が設置された頃は、各大学が設置する
学部名称は、法学部や医学部のように直接、学問分野を示す名称でありました。1949年には日
本で初めての「体育学部」が日本体育大学と東京教育大学（現：筑波大学）に設置されました。
1950年の時点での学部名称は48種類でした。1990年には99種類に達し、今までにない授業科目が
開講されるようになりました。さらに、1991年以降の「大学設置基準の大綱化」により、細かな
縛りがなくなり、大学の主体的な選択によって決定できる範囲が広がります。こうした変化によっ
て、学部名称は2022年に547種類にまで増加しています。
　体育、スポーツという分野に注目すると、日本に大学が設置されてから長らく「体育」という
名称が一般的でした。体育という言葉は、Physical Educationの邦訳として明治の初めに日本で造
語されました。「身体教育」の「体」と「育」を組み合わせたものです。体育は「からだ」につい
ての「教育」という学問的な役割を担っていたわけです。ところが、それまでアカデミック・タ
ブーであった「スポーツ」という用語を1987年に学科名称として国が認可したことで、大綱化以降、
大学教育においては「体育」から「スポーツ」へと名称が置き換えられるという現象が起こりました。
また、学部名称も「スポーツ」＋「科学」や「スポーツ」＋「健康」といった複数の学問分野に
またがる横断的な学部が生み出されるようになりました。
　体育学部の設置から始まった本学は、現在、5学部に拡大しています。体育学部以外は、複数の
学問分野にまたがる横断的な学部です。体育学部と保健医療学部は、2025年4月から新カリキュラ
ムの導入を始めました。一昨年度は児童スポーツ教育学部が、昨年度はスポーツ文化学部とスポー
ツマネジメント学部がそれぞれ新カリキュラムを導入しています。これは現在の社会状況に照ら
し合わせて、最新の学問を学生に提供していくことを目的としています。
　日体大は常にアンテナを張り巡らせ、魅力的なカリキュラムを研究し、新たな知識や技術を学
生の皆さんに提供するとともに、考える力や人間力を高めていけるような教育を続けていきます。
私たち教職員は、学生の皆さんが、「日体大で学んでよかった」「日体大を卒業してよかった」と
いう思いを持ってもらえるように努力を続けてまいります。
　今後も保護者の皆様にご協力を賜ることも多々あるとは思いますが、引き続き本学の活動にご
尽力いただけると幸いです。

日本体育大学
学長 石井　隆憲

　日本体育大学神奈川県同窓会の令和6年度から令和8年度の会長を務めます加藤務です。日本体
育大学神奈川県保護者会2026会報の発刊にあたり、ご挨拶申し上げます。
　まず、私ども神奈川県同窓会に対する、日ごろのご理解とご協力に深くお礼を申し上げます。また、
限られた役員任期の中で、充実した活動を毎年展開・実施されている貴会の意欲と責任感に対し
て尊敬の念を表します。
　神奈川県同窓会では、同窓会員相互の親睦と団結、そして見識の向上を図り、併せて、在校生
と保護者の皆様を対象とした「かながわ日体未来塾《就職セミナー》」や教育実習生への巡回指導
に取組んでいます。これら活動の充実・発展には、会員の拡大が必須であることから、昨年度か
ら卒業生を対象に、神奈川県同窓会への登録案内状をお送りしています。具体的には、同窓会本
部を経由して大学からご提供いただいた保護者皆様の住所に、案内状を送付させていただいており、
今後も継続実施してまいります。
　終わりに、私ども神奈川県同窓会は、同窓会とは日本体育大学卒業生が自らのアイデンティティ
を実感できる場であるとの認識に立ち、母校を思い、大学卒業後も互いの繋がりを大切に、後輩
学生を支援してまいります。神奈川県同窓会にご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げる
とともに、神奈川県保護者会の益々の充実と発展をこころから祈念し、ご挨拶とさせていただき
ます。

神奈川県同窓会
会長 加藤　　務

保護者として全力サポート
　神奈川県保護者会の副会長をしております、田村桃子と申します。日頃より、保護者会の活動
にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。私の母校である日本体育大学に次女が
入学して2年目となり、家族で日体ライフを楽しんでおります。
　神奈川県保護者会の役員会は少数精鋭、元気なメンバーで活動しています。地元、健志台キャ
ンパスで開催された「日体フェスティバル」では模擬店を出して、神奈川県ならではの中華街の
肉饅を販売しながら、保護者会の活動を積極的にPRしました。役員同士の結束が高まり、まるで
部活の試合後のような達成感を得ました。元体操選手で卒業生の池谷幸雄氏をお招きした講演会
では、オリンピックメダルに手を触れた保護者が思わず笑顔に。女子ソフトボール部の学生によ
る世田谷キャンパス見学は、明るく親しみやすい案内が保護者に大好評。神奈川県同窓会によるキャ
リアセミナーでは、保護者とお子さんが揃って就職に向けての意識を高められたと思います。
　2026年度も工夫を凝らした企画をいろいろ開催してまいりますので、引き続き、多くのご参加
とご支援をいただけますよう、お願い申し上げます。 

神奈川県保護者会
副会長 田村　桃子
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～ 活 動 紹 介 ～
スローガン 　『無理せず、楽しく、協力しあって！』
月1に1度定例会開催

・‌�キャンパス見学会の企画・運営、会報誌発行、定期総会の準備に向けた打
ちあわせを行います
  定例会後、学食ランチで情報交換も楽しんでます

定例会

会長　副会長　書記　会計　広報　総務役割担当

日体生をサポートしながら、大学と保護者、
保護者同士の交流と親睦を深めませんか？
メンバー募集中！！

参加、問い合わせは、
QRからできます

令和7年度活動報告
役員会 7/13　9/27　10/19　12/13　1/24　2/28　3/28　

4/18　5/16　計 9回
外部 9/20 保護者会関東ブロック代表者会（栃木）

11/2 保護者会支部長連絡協議会（健志台キャ
ンパス）

行事 6/14 令和 7 年度総会・健志台キャンパス見
学会・講演会
送別会

10/18 第 102 回東京箱根間往復大学駅伝予選
会応援

11/1・2 日体フェスティバル
11/22 神奈川県同窓会主催「就職セミナー」

世田谷キャンパス見学会
12/6 第 62 回体育研究発表実演会（石川）
12/13 歓迎会
1/2・3 第 102 回東京箱根間往復大学駅伝応援
3/25 会報誌発行

予算・決算
（単位：円） （単位：円）

令和 6年度決算報告 令和 7年度予算
項　目 収　入 支　出 備考 項　目 収　入 支　出

支部活動補助費 1,915,000 保護者会費より 支部活動補助費 2,496,300
総会記念品補助金 5,000 総会記念品補助金 5,000
雑　収　入 846 預金利子 雑　収　入 15
前年度繰越金 942,325 前年度繰越金 1,325,591
総会・懇親会費 128,890 総会・懇親会費 450,000
活　動　費 524,906 卒業記念品 交通費 活　動　費 1,200,000
会　議　費 16,000 外部会議室 会　議　費 20,000
通　信　費 403,118 郵便代 通　信　費 480,000
印刷・事務費 460,926 会報誌　コピー代 印刷・事務費 550,000
雑　費 3740 振込手数料 雑　費 5,000
予　備　費 0 慶弔費等 予　備　費 1,121,906
諸費支払合計 1,537,580 諸費支払合計 3,826,906
次年度繰越金 1,325,591 次年度繰越金 0
合　計 2,863,171 2,863,171 合　計 3,826,906 3,826,906

保護者も日体大ライフを一緒に 
楽しみましょう！

定例会
卒業記念品

何が良いかしら？

4 年生の皆様
おつかれさま

でした♡

今年の歓迎会は
中華にて

POP 作りの
名人がいます

学食ランチ

今日はどれにしよう〜？

箱根駅伝応援（大手町にて） 広報誌編集

総会の受付と会場準備
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保護者会定期総会・健志台キャンパス見学
令和7年6月14日（土）　＠健志台キャンパス

プログラム
・大学生活とキャリア支援
  　交友課　北川浩氏
・キャンパス見学会
・学食にて昼食タイム
・総会
・講演会
  　スポーツ文化学部
  　スポーツ国際学科
  　准教授　松波登久馬先生

元オリンピックアー
チェリー選手の山本
博教授と学食で偶然
パチリ！

最上階にある自慢の図書館

野球部の学生がキャンパス案内してくれました

〈松浪登久馬准教授（松浪健四郎 理事
長のご子息）の講演〉
「学生生活に関する周辺環境について」

僅か8000人弱の学生数なのに、日体
大の知名度は全国区であること、エッ
サッサのように身体を介した応援スタ
イルがあったり、校歌を歌える学生数
が多いことなど、日体大界隈の話をデー
タや写真をまぜながら興味深くお話し
してくださいました。

お食事券で好きな
メニューをチョイス

待ちに待った新 5 号館

2 連バス、乗りましたか？

新 5 号館にリニューアル Open したカラクサレストラン
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『かながわ未来塾就職セミナー』神奈川県同窓会主催
　神奈川県同窓会の就活利用のご案内、特別支援学校教員への進路選択の紹介、各職種の「就
職活動に向けた心構え」についての講演がありました。
　パネルディスカッションには中学校教員、国家公務員、金融機関に内定した学生 4人が「自
身が悩み抜いた進路選択の経緯、採用・面接試験の勝因分析、就職後の人生設計』について、
数々の裏話を交えながらご自身の具体的な体験談を惜しみなく話してくれました。保護者の
皆さんは我が子の就活に向けて大いに役立ったことと思います。

就職セミナー・世田谷キャンパス見学
令和7年11月22日（土）　＠世田谷キャンパス

〈池谷幸雄氏（元オリンピック体操選手・本学卒業生）の講演〉
『オリンピックの裏話』
現役時代のご苦労やオリンピック出場の際のエピソードなどお話
しいただき、どよめきと笑いの絶えない楽しい時間となりました。
自身が獲得したオリンピックメダルを会場で回覧してくださり、メ
ダルを実際に手に取って重さや美しさを感じることが出来ました。

女子ソフトボール部によ
るエスコートで、キャン
パス内を見学しました。

プログラム
・�かながわ未来塾就職 
セミナー
  　�講義／パネルディス
カッション

・昼食タイム 茶話会
・キャンパス見学会
・講演会
  　�元オリンピック 
体操選手 
池谷幸雄氏

チアリーディング部の練習見学
全国大会夏冬連覇 
世界大会優勝 
VORTEX おめでとう 
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第58回日体大フェスティバル2025

令和7年11月1日（⼟）～2日（日）＠健志台キャンパス

神奈川県保護者会では、模擬店を出店し、

地元中華街の肉まんを販売しました。

日体生や来訪者とふれ合い、フェスティバルを満喫しました！
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第102回箱根駅伝〜78回連続の箱根へ第102回箱根駅伝〜78回連続の箱根へ

・予選会　令和7年10月18日（土）＠立川

・壮行会　12月14日（日）＠青葉台東急スクエア

・本　戦　令和8年1月2日（金）～3日（土）

予選会は、9 位で本戦出場が決まりました。本戦連続出場記録は 78 回に更新され、代々の先輩方から繋いできた伝統を

堅持しました。壮行会では、選手一人一人が本戦に向けて決意表明しました。本戦は10人の選手が箱根路を力走し、往路

16位、復路 9 位、総合15位と健闘しました。日体大応援団はゴール近くで各校ランナーに熱いエールを送りました。

神奈川県保護者会もコース沿道の各所で応援しました。念願のシード権獲得は叶いませんでしたが、タスキを全力で繋い

でいく選手の勇姿は何にも代え難いものとなりました。

神奈川県出身
　樋村さん　平島さん

写真提供

壮行会

予選会
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応援団部� 取材　令和 7年 7月 17日（木）＠世田谷キャンパス

応援団部にインタビューしてきました

日体大の応援団は、応援団部・チアリーダー部・ブラスバン
ド部で構成されています。
その中心となるのが学ランを着た応援団部で、現在 3名の男
子部員が活躍しています。

Q 入部理由は？
　オープンキャンパスで応援団の演技を観て、カッコイイ、
自分もやりたいと入学前に決めた。高校まで野球をやってい
て応援を受ける側だったが、大学では応援する側になりたい
と思っていた。

Q 部の雰囲気、活動場所は？
　応援活動中は上下関係のメリハリをしっかりつけているが、
それ以外は厳しすぎることはなく、少人数なので仲良くやっ
ている。学校行事（入学式・卒業式・オープンキャンパス）、
部活動の応援、国民スポーツ大会結団式などで活動している。
週末は大会応援が多く、春秋冬は特に忙しい。オフ日は、顧

問の先生からのご助言もあり、親の負担が少しでも減るようにアルバイトしている。

Q 苦労したこと、印象に残っていることは？
　合宿は不慣れでいろいろ苦労したが、歴代の先輩方から親身に指導を受け、貴重な
お話に深く感謝している。1年生の時の箱根駅伝応援で、4年生のかっこいい最後の
勇姿を目の前で見て、自分もこんな 4年生になりたいと心に刻んだ。

Q 入部して成長したと感じることは？
　部員が少なく本番では一瞬も気を抜けないので、最後までやり抜く力、耐久力が身
に付いたと感じる。先生方、先輩方の厳しくも温かいご指導のおかげで、自分のはっきりしない性格から脱すること
ができた。これまで苦手だった人への声掛けができるようになり、人目を気にせず、勇気を出して発
言できるようになった。

仲間のため、大学のために声を枯らし、全身で想いを届ける応援団部。日体大の伝統を未来へとつな
ぐ存在として、これからの活躍にも大いに期待しています。

牛尾さん　宮下さん　塩原さん

学生の活動紹介  
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女子ラクロス部

集団行動
児童スポーツ教育学部 児童スポーツ教育学科　4 年　林 一青
　歩く芸術といわれ、日体大の 50有余年の伝統をもつパフォーマンス「集団行動」。今年の春、82
名ものメンバーが集まりました。皆、「人を感動させたい」「自分に挑戦したい」「世界一に惹かれた」
という高い意識を持つ仲間たちです。指導に当たっているのは 30年以上の指導歴をもつ大海二朗監
督。
　練習は 7月から、細かい打ち合わせを重ねながら 19時～ 21時を週 3回実施し、山形・山梨の合宿では練習を公
開しました。本番となる「体育研究発表実演会」に向けて、こうして演技を仕上げてきましたが、開催 1週間前になっ
ても失敗の連続で、直前まで修正を重ねる事態に陥りました。監督から「どんなにやっても失敗するときはある。失
敗するなら、目一杯やって失敗してね」と檄が入りました。そんな中で実演会が始まります。第 62回の今年は、能登
半島復興支援の思いを込めて、約 5000人の観衆が集まる「いしかわ総合スポーツセンター」で開催されました。
　不安と緊張の中、いよいよ演技がスタート。演技が進むにつれて、集団の中に自信が漲るのを感じました。隊列を
組み直しつつ、列の間隔を完璧にする高難度の技、三方向交差・
四方向交差にさしかかる頃、観客席からの「おー」という歓
声が耳に入り、ようやくゆとりが出てきました。「一糸乱れぬ
演技」、そんな実感とともに終演しま
した。隊列の緊張は興奮へと変わり、
列を崩さず控室の入口をくぐった瞬
間、無言だった 82 名に歓喜が湧き
ました。「やって良かった！」「最高
の仲間に出会た！」この 4か月のす
べてに感謝です。

スポーツマネジメント学部 スポーツマネジメント学科　4 年　川内 ほのか
　日本体育大学女子ラクロス部は、部員が 100名を超えるほどの大きな組織です。学生主体でチーム
作りをしているので、日程表や練習メニューの作成、グラウンドの確保などの全てを学生で行なって
います。女子ラクロス部では、ほとんどの部員が係や幹部などの役割を持っているため、全員が主役
となってチームのために様々な場面で活躍しています。
　日体は関東リーグ戦の 1部で戦っていて、毎年関東ベスト 4に入っている、いわゆる強豪校です。
　25シーズンは関東優勝、全国 2位という結果を残すことができました。しかし、ここまで来るのに決して楽な道で
はありませんでした。25シーズンが始まった当初は、チームもまとまらない、練習試合でも勝てない時期が続いてい
ました。組織面でのMTGをたくさん重ね、時にはぶつかり合いながらもここま
で来ることができました。
　日体ラクロス部は、家族や友人、地域の方々までもたくさんの方々が応援して
くださる素敵なチームです。
　来年度以降も日本一を目指して日々練習しています。

学生の活動紹介  
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活躍する卒業生～社会人1年目～

神奈川県立高等学校�保健体育教諭

JR東海グループ�新幹線メンテナンス東海株式会社

矢澤 亜美（体育学部 健康学科 2025 年卒業 神奈川県出身）
　現在、神奈川県の公立高校で保健体育教諭として勤めています。
　保健体育教諭は、高校時代からの夢（目標）でした。高校からチア
を始めたことをきっかけに、教員を志すようになり、教員輩出率の高
さから本校への進学を決めました。振り返ると、大学生活の多くは部
活動に捧げた日々であり、まさに「大青春」だったと感じています。
　大学 3年次、創部 8周年を迎えたローラルズは、日本大会で優勝し、アメリカ大会へ初出場を

果たしました。初めて立った海外の大舞台で感じた緊張や感動は、今でも鮮明に心に残っています。同期、後輩とと
もにがむしゃらに練習を重ね、幾度も壁に挑み乗り越えてきた経験は、私の大きな誇りです。
　引退後は教員採用試験に向けて必死に勉強し、多くの先生方のご指
導のもと、合格することができました。現在は顧問としてソングリー
ディング部にも携わり、好きなスポーツと夢を仕事にできています。
　私は教員という仕事は「人を育てる」ことに大きな魅力があると思い
ます。生徒と向き合い、成長に関わることができる、何より自身が見て
きた生徒の成長を目の当たりにしたとき、それこそが教員という仕事の
やりがいと醍醐味だと思います。
　教員になることを叶えた今、私の次なる目標は「3年かけて生徒を
卒業させること」です。今年度の 4月から、担任としてクラスを持ち、部活動では主顧問を務めます。生徒と共に、
私自身も成長しながら、私が見る生徒を必ず卒業に導くことを目標に 2年目をスタートさせます。
　楽しみも不安もありますが、楽しく充実した日々を過ごせるよう、私自身も「楽しむことを」を忘れず、精進して
いきたいと思います。

林 将輝（体育学部 健康学科 2025 年卒業 神奈川県出身）
　日本の大動脈と言われる東京～新
大阪間を運行する東海道新幹線に携
わっています。日本の社会インフラ
に欠かせない業務であり、先輩社員
や上司の熱意が決め手になり、大手

企業を含めた数ある内定先の中から弊社に入社しました。
　就職活動は大学 2年次の夏季実習期間から始め、本格的に業界絞り込みに動いたのは大学 3年次の夏でした。当初
はメディア業界を志望し、その選考対策として現代の社会インフラについて勉強する中で、インフラ業界に進みたい
と思うようになり、進路を決めました。選考を受ける企業に対しては、全て第 1志望という思いで、全力で選考に臨
みました。
　現在配属されている東京駅では、改札・出札の業務を行っています。直近の年末年始では、
訪日外国人観光客をはじめ、多くのお客様にご利用いただきました。2026年 3月のダイヤ
改正では、ご利用の多い時間帯に「のぞみ」を 1時間に最大 13本運転する予定です。
　お客様の大切な時間とお金をいただく中で、責任はとても重く、毎日が大変ですが、同期
や上司・先輩などの仲間たちと共に笑顔で活躍しています。
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アンケート結果報告
秋のキャンパス見学会ご案内時に依頼しましたアンケートに回答いただきありがとうございました。
Q子供の大学生活と保護者の関わり方について（複数回答可／回答者数 95人）会員数 1600人

【アンケート結果のまとめ】�今回の調査では、保護者の皆様が最も関心を寄せているのは「就職活動や教職課程に関する具体的な情報

（67%）」であることが分かりました。次いで「学校行事への参加」や「大学生活全般への理解」が続いており、お子様の自立を見守りつつも、

大学との接点を持ち、有益な情報を得たいという意欲的な姿勢が伺える結果となりました。

本アンケートの結果は、保護者会イベントの企画や会報誌トピックスの参考にさせていただきます。

以上のことから、神奈川県保護者会としては、保護者の皆様へ日体大の情報を発信するツールとして『LINE オープンチャット』を
立ち上げました。こちらでは、保護者会イベントのお知らせ、部活情報、大会情報、日体大に関する情報を共有できます。

「LINE オープンチャット」への登録をお願いします

・LINE-ID は非公開で参加できます
・�オープンチャット管理者（役員会事務局）の承認後、チャットに入れましたら、
大事なノートに記載のガイドラインとユーザー名の変更方法をご確認いただき、
ユーザー名を変更してください
　ユーザー名の表記方法：お子様の入学年度・学科名・保護者氏名
　（神奈川県日体生の保護者以外は参加できません）
　例：25健康　日体花子
　学科名：�体育・健康・武道・国際・児童・幼保・スポマネ・ライフ・

整復・救急
・�参加者からの共有事項などの発信も可能です� �
（投稿のガイドラインあり）

・学費等を出すだけで、学生の自立を妨げることなく見守りたい

・大学での保護者同士の繋がりを持ちたい

・子育て集大成の大学。何かしらの形で学校に恩返ししたい

・単位の取り方や学校側の取り組みについて知りたい

・学校主催のイベント情報を知りたい参加したい

・就活や教職課程について先輩達（保護者）の生の声を聞きたい

・親も可能な範囲で日体大ライフを楽しみたい気持ちがある

・部活動やサークルなどの活動を知りたい応援したい

Qどのようなイベントがあれば参加したい？　※赤字は実施や参加しているもの

学友会クラブ活動

練習見学ツアー（チア部　駅伝　相撲部）

試合大会観戦ツアー（体操　柔道　陸上　

駅伝　水泳　女子サッカー）

集団行動見学・体験会

実演会

日体大フェスティバル

大学関連

学部の授業体験

教授による講義

普段の授業を見てみたい

体育授業見学ツアー

両キャンパスの見学会

就職セミナー、合格体験談

イベント〈講演会〉

スポーツ選手の食に関するイベント

日体大だからこその強みに触れられる行事

救命救急講習会

卒業後の活躍紹介

OBで活躍するアスリートの競技観戦

保護者親睦会
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■便利な「日体大アプリ」のインストールもお願いします
n-pass や保護者会情報などにアクセスしやすく便利です。n-pass では、
お子様の出席状況や成績、その他大学からのお知らせが閲覧できます。

全国の保護者会情報が掲載されています。全国の保護者会情報が掲載されています。全国の保護者会情報が掲載されています。
からもリンクされています。からもリンクされています。からもリンクされています。

発行／日本体育大学神奈川県保護者会　　印刷／（株）ポートサイド印刷

編集後記
今誌より会員の皆様に学生達のキラキラし
た瞬間を少しでも多く伝えるために、会報
誌面を写真メインに変更しました。
今年も各取材、日体大フェスの出展、大会

の応援などを通じ、日体大生から元気をいっぱい頂きました。
個人的には、平日の学食での広報誌面の編集会議は、日体大生
の日常の姿を間近で感じることができてワクワクしました。
保護者会役員の活動は「役員冥利に尽きる」の一言でしょうか。
これからも神奈川県保護者会は、自分達も楽しみながら日体大
魂を持った学生達を応援していきます。
最後になりますが、保護者会の会報発行にあたり、ご協力頂い
た皆様に深く感謝を申しあげます。

神奈川県保護者会

nssukanagawahogoshakai@gmail.com

2026 年度
神奈川県保護者会総会のご案内
2026 年6月13日（土）10：00~（予定）
日本体育大学　横浜健志台キャンパス

当日は、講演会・キャンパス見学会・茶話会も予定しております。
詳細は、オープンチャットやホームページ、
5月上旬頃にハガキでもお知らせいたします。

大学公式
Instagram

フォローして

情報をキャッチ！！

Mobile User


